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Pondéli 27. listopadu 2023, svatek ma Xenie Predplatit Premium Prihlasit

Novy seznam nemoci z povolani: OdSkodné za bolava zada i
rakovinu z koure

Marcela Alfoldi-Sperkerova  22. zafi 2015 6:00

PRAHA - Seznam nemoci z povolani bude brzy obohacen o dalSi zasadni diagnézu,
ktera by mohla vynést narok na odskodnéni tézce manualné pracujicim. Jde o choroby
bederni patere. Novy seznam bude platit od roku 2017. Odbornici na pracovni lékarstvi

nyni zkoumaji, za jakych kritérii by tato diagnéza mohla byt uznana jako profesni
choroba.

0 pFispévku

,Jde o to, aby nebyla lavina pfipadl a zaroven aby zafazeni polozky splnilo svdj
Ucel a odSkodnéni dostavali lidé, ktefi na né maji odlvodnény narok,” fika
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Bilé limecky maji smulu

Pdjde hlavné o profese, kde je opakované piretéZovani tézkymi bfemeny, prace s
nimi v predklonu &i pfi otaceni trupem. Vedle téZce manudlné pracujicich, jako
jsou stéhovaci ¢i délnici v kamenolomu, by se odSkodnéni mohli domoci i
zdravotnici, ktefi se staraji o hife mobilni pacienty.

Pacientli s nemocemi cév je u nas vic nez dost,
fika lékar

JAle kazda zdravotni sestra podminky pfetézovani patefe nesplini. Zalezi totiz
napfiklad na mnozstvi persondlu na oddéleni, jaké ma pomdcky, zda jsou lGzka
polohovaci, a na dalSich podminkach prace,” vysvétluje Nakladalova.

S kompenzaci v§ak nemohou poditat lidé, ktefi si na potize s patefi zadélali
sezenim na Spatné Zidli. TéZko by dokazovali, Ze doma sedavali Iépe nez v
zaméstnani.

Tiché obéti pasivniho koureni

Pfestoze pljde o novinku, bude se o odskodnéni zfejmé hlasit fada nemocnych.
Na rozdil tfeba od nemoci zplsobenych pasivnim koufenim. Za to se dosud v
Cesku od$kodnéni nedoZadoval nikdo. K bolestnému a dal$imu odskodnéni se
celkové dostane jen asi 30 procent zadatell. Prokazat, Ze nékdo onemocnél
kvlli pracovnim podminkam, totiz neni snadné. To se tyka i dusevnich poruch, o
jejichz zafazeni na seznam nemoci z povolani se uvazuje také.

Tento seznam byl od svého vzniku v roce 1948 aktualizovan jen sedmkrat. Ten
soucasny plati od roku 1995, poprvé byl novelizovan az pred ¢tyfmi lety. Zatim
posledni, spiSe drobné zmény plati od pocatku leto$niho roku.

SARAPATKA: Zdravy nemocny Zeman. Decimuiji
ho bliékova turné, promile a popelniéky

,Pri sou¢asném tempu vyzkumu a vyvoje je takovy interval neinosné dlouhy.
Proto se rozhodlo, ze se bude seznam revidovat v dvouletych intervalech,”
vysvétlila profesorka Daniela Pelclova, pfednostka Klinika pracovniho Iékafstvi 1.
lékarské fakulty UK.

Rakovina vyvolana pasivnim koufenim v seznamu nemoci z povolani figuruje jiz
od roku 2011. ,,Ano, mdze se na ni uplatnit polozka nemoc z dal$ich chemickych
latek a smési,” potvrdila profesorka Pelclova.

Zatim se nikdo neprihlasil
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,Pri zafazovani do seznamu jsme vychazeli ze studie Mezinarodni agentury pro
vyzkum rakoviny, kterd potvrdila, Ze pasivni koureni je dostatec¢nou pfic¢inou pro
vznik rakoviny plic,” vysvétlila Pelclova.

Z prézkumu Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky vyplyva, Ze jedno
procento respondentl inhaluje cigaretovy kouf vice nez pét hodin denné ve
verejnych prostorach. Zfejmeé nejvétsi riziko v praci podstupuji barmani, ¢isnici ¢i

servirky.
Ministerstvo zdravotnictvi predstavilo akéni plan F> \
v boji se zavaznymi nemocemi L

[\

»Rakovina plic vznikla pasivnim koufenim by se mohla uznavat jako nemoc z
povolani pracovnik{ v restauracich a barech, kde se smi koufit. Odprci budou
namitat, Ze se kazdy mdze rozhodnout, kde chce pracovat, to je viak
diskutabilni,” mini pfednosta Ustavu hygieny a epidemiologie 1. Iéka'ské fakulty
Milan Tucek.

Jenze prokazat, ze rakovinu plic dostali pravé kvili tomu, Ze obsluhovali dny a
noci kufaky, neni snadné. Zfejmé i to bude divodem, pro¢ se dosud nikdo v
Cesku o odskodnéni v této oblasti nepfihlasil. ,Problém bude kvantifikace zatéze
a prokazovani nekufactvi,” potvrdil Tucek.

Lidé, ktefi by chtéli ziskat za nemoc z povolani satisfakci, by totiz museli
prokdzat, ze sami nikdy nekoufili, nezili v rodiné s kufakem a Ze byli pasivnimu
koureni vystaveni na pracovisti dlouha léta. ,Neni to jednoduché. Nikde ve svété
rakovinu plic jako nemoc z povolani ¢asto neuznavaji,” doplfuje Pelclova.

Koufeni, i to pasivni, je pfitom plvodcem daldich chorob, jako je cévni mozkova
pfihoda, infarkt ¢i cukrovka. Ty v8ak $anci na uznani jako nemoc z povolani
nemaiji. Loni byl tento status pfiznan v 1250 pfipadech. Protoze nékolika
pracujicim bylo uznano vice diagnéz, Slo o 1065 lidi. Nejvice nemoci z povolani
hldsi Moravskoslezsky kraj, nej¢astéji onemocni hornici ndsledovani zdravotniky.

V odbornych kruzich se rovnéz vede velka diskuse, zda do seznamu zanést i
dusevni poruchy, jako jsou syndrom vyhoreni ¢i posttraumaticka stresova
porucha.

.Netykalo by se to majitell firem, ale manazer(, psychologt, psychiatrd,
onkologl, zachranail ¢i tfeba kriminalistl. Jde o profese, které jsou velmi
narocné, ale s malou kompetenci podminky zménit,” upfesriuje Pelclova.

Odbornici zatim se zafazenim téchto poruch vahaji, prestoze nékteré zemé je
jako nemoci z povolani uznavaji a figuruji i ve vzorovém seznamu Mezinarodni
organizace prace. Jde totiZ o to, aby se lidé trpici napfiklad syndromem vyhoreni
mohli za finanéni podpory rekvalifikovat na jinou profesi.
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U duSevnich poruch je totiz jesté téz8i poznat, co vSe k jejich propuknuti
prispélo. ,Pfiznaky, jimiz se projevuje syndrom vyhoreni, nemusi byt jen z prace.
U psychiatrickych diagndz Ize navic tézko zajistit objektivni ndlez napfiklad po
vySetreni rentgenem ¢i na magnetické rezonanci, jako je tomu u télesnych
nemoci,” uvadi Nakladalova. To jsou hlavni dlivody, pro¢ zatim v seznamu
nejsou. ,Ale nefikam, Ze se tam do budoucna nedostanou,” dodava.

Odskodnéni neni hlavni cil

Uznat chorobu za profesni totiz neni automatické ani tfeba u
nejfrekventovanéjsiho syndromu karpalniho tunelu. | u néj se peclivé a na
pfistrojich posuzuje, jak moc je nemoc zavazna a zda ji opravdu zpUsobilo
pracovni prostredi.

woerr

A pozor, ,kancelaiské mysi“ nemaji Sanci viibec. Uznava se totiz hlavné lidem,
ktefi pracuji s vibrujicimi nastroji ¢i montaznim délniklm. Vétsinou postihuje lidi
mezi tficitkou a Ctyficitkou po deseti letech této prace.

Finan&ni satisfakce nema byt hlavnim cilem zafazeni diagnézy do seznamu. , Jde
hlavné o prevenci, aby se vice pfemyslelo nad vybérem povolani a aby se
zlep$ovaly podminky na pracoviéti,” zdUraziiuje Nakladalova.

Autor: Marcela Alféldi-Sperkerova

Témata: Zaméstnani, nemoc, diagnéza, Olomouc, syndrom vyhoreni, koufeni, Mezinarodni
organizace prace, Ministerstvo zdravotnictvi CR, Mezindrodni agentura pro vyzkum
rakoviny, Fakultni nemocnice Olomouc, Cesko, Mezinarodni agentura pro vyzkum rakoviny,
Mezinarodni organizace prace, Domov - geneea, Zdravotnictvi
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Cesi nejcastéji umiraji na nemoci
srdce. Prilis soli a malo se hybou

Cesti védci zjistili, jak snizit vznik
rakoviny
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rika Chovanec ke kritice Konvicky a
spol.

Nemoci potrebujeme k varovani.
Ostra doktorka mluvi o rakoviné
oteviené

Nemoci zil lidé dlouho podcenuji.
Pak uz muZe byt pozdé

Smich je nejlepsi 1ék. Argentinské
nemocnice najimaji klauny

To nejzajimavéjsi z Lidovek
do vaseho e-mailu

NEJCTENEJSI

Po vyroku Fialy se pripojily do stavky
dalsi Skoly. Snazi se nas postvat proti
rodi¢tim, zni od rediteli

Masovost stavky je necekana. Fialav
vyrok radu lidi poboufil, tvrdi
politolog
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rody mohou bohatstvim konkurovat
BabiSovi ¢i Kellnerovi

Fiala se vraci do prace. Tyden lezel na
antibiotikach, co ho trapilo?

ZVERINA: Prezident Pfi§té. MoZna si
Pavel jindy vzpomene na ty, kteri se
nemaji tak dobre

»Babicka“ zatim pritahla jen tri sta
lidi. Co odrazuje Zadatele od dotace,
na kterou ma stat 40 miliard?

Pavel se nechtél setkat s Ficem.
Zasahnout musela az Caputova

Velky vladni obrat. Drive koalice
kritizovala Cinu, nyni se ma Fiala
chystat na cestu do Pekingu

Nevyvolat poplach v lidském oku. Pro¢
Izraelci nosi na helmach ty divné
hadry
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MS V HOKEJI TERMINY FINANCE BIATLON 23/24 VLADA TEMATA
2024
Statni svatky Ceny energii Program sezény Petr Fiala Valka na Ukrajiné
I;ESFxS 2024 - 17. listopad Cena benzinu MS v biatlonu Vit Rakusan Koronavirus
upiny
. Obchody o svatcich Inflace Michal Krémar Marian Jurecka Green Deal
MS v Cesku
Novy rok Ojetiny Tereza Vobornikova Ivan Barto$ Sucho
Logo MS 2024
. Zména ¢asu Dalni¢ni znamka Markéta Davidova Markéta Pekarova Elektromobilita
Rusko a Bélorusko .
S . . . Adamova
. . Rovnodennost Povinné ruceni Anastasia Kuzminova
Alois Hadamczik Vlastimil Valek
NEPREHLEDNETE
Jak vylégit Cesko, nemocného Virlm svéd¢i mirné vinké zimy. Se Martinek se diky milionové sbirce Pro¢ je tolik RomU ve specidlnich
muze Evropy zménou klimatu bude chripky bude Iécit ve Francii. Rodina $kolach? Problém nemusi byt v
pfibyvat, fika biometeorolog pocita dny do odjezdu postiZeni, ale v posudcich
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